
 
 

BADAN PENGAWAS OBAT DAN MAKANAN 
REPUBLIK INDONESIA 
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Tanggal  :   2 Juni 2008 
 

TENTANG 
OBAT TRADISIONAL MENGANDUNG BAHAN KIMIA OBAT  

 
 
1.  Berdasarkan hasil pengawasan obat tradisional melalui sampling dan pengujian 

laboratorium Tahun 2007, Badan POM telah memerintahkan untuk menarik dari 
peredaran pada Tahun 2007 sebanyak 54 (lima puluh empat) item produk obat 
tradisional  yang dicampur dengan Bahan Kimia Obat Keras yaitu Sibutramin 
Hidroklorida, Sildenafil Sitrat, Siproheptadin, Fenilbutason, Asam Mefenamat, 
Prednison, Metampiron, Teofilin,  dan obat Parasetamol, sebagaimana terlampir. 

 
2.  Mengkonsumsi obat tradisional mengandung Bahan Kimia Obat Keras 

membahayakan kesehatan bahkan dapat mematikan. Pemakaian obat keras harus 
melalui resep dokter. 

 
3.  Berbagai resiko dan efek yang tidak diinginkan dari penggunaan Bahan Kimia Obat  

tanpa pengawasan dokter sebagai berikut:   
• Sibutramin Hidroklorida dapat meningkatkan tekanan darah (hipertensi), 

denyut jantung serta sulit tidur. Obat ini tidak boleh digunakan pada pasien 
dengan riwayat penyakit arteri koroner, gagal jantung kongestif, aritmia atau 
stroke.  

• Sildenafil Sitrat dapat menyebabkan sakit kepala, pusing, dispepsia, mual, nyeri 
perut, gangguan penglihatan, rinitis (radang hidung), infark miokard, nyeri dada, 
palpitasi (denyut jantung cepat) dan kematian.  

• Siproheptadin dapat menyebabkan mual, muntah, mulut  kering, diare, anemia 
hemolitik, leucopenia, agranulositosis dan trombositopenia. 

• Fenilbutason dapat menyebabkan mual, muntah, ruam kulit, retensi cairan dan 
elektrolit (edema), pendarahan lambung, nyeri lambung, dengan pendarahan atau 
perforasi, reaksi hipersensitivitas, hepatitis, nefritis, gagal ginjal, leukopenia, 
anemia aplastik, agranulositosis dan lain-lain. 

• Asam Mefenamat dapat menyebabkan mengantuk, diare, ruam kulit, 
trombositopenia, anemia hemolitik dan kejang serta dikontraindikasikan bagi 
penderita tukak lambung/usus, asma dan ginjal. 

• Prednison dapat menyebabkan moon face; gangguan saluran cerna seperti mual 
dan tukak lambung; gangguan muskuloskeletal seperti osteoporosis; gangguan 
endokrin seperti gangguan haid; gangguan neuropsikiatri seperti ketergantungan 
psikis, depresi dan insomnia; gangguan penglihatan seperti glaukoma; dan 
gangguan keseimbangan cairan dan elektrolit. 

• Metampiron dapat menyebabkan gangguan saluran cerna seperti mual, 
pendarahan lambung, rasa terbakar serta gangguan sisten saraf seperti tinitus 
(telinga berdenging) dan neuropati, gangguan darah, pembentukan sel darah 
dihambat (anemia aplastik), agranulositosis, gangguan ginjal, syok, kematian dan 
lain-lain. 
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• Teofilin dapat menyebabkan takikardi, aritmia, palpitasi, mual, gangguan saluran 
cerna, sakit kepala dan insomnia.  

• Parasetamol dalam penggunaan jangka panjang dapat menyebabkan gangguan 
kerusakan hati. 

 
4. Kegiatan memproduksi dan atau mengedarkan obat tradisional yang mengandung 

Bahan Kimia Obat, melanggar  Undang Undang nomor 23 tahun 1992 tentang 
Kesehatan dengan pidana penjara paling lama 5 (lima) tahun dan denda paling banyak 
Rp.100.000.000,- (seratus juta rupiah) dan Undang Undang Nomor 8 tahun  1999 
tentang Perlindungan Konsumen yang dapat dikenakan sanksi  dengan pidana penjara 
paling lama 5 (lima)  tahun dan atau denda paling banyak 2 (dua)  miliar rupiah. 

 
5.  Sehubungan dengan itu kepada masyarakat luas diserukan agar tidak membeli dan 

atau mengkonsumsi  obat tradisional yang dicampur Bahan Kimia Obat. 
 
6.  Kepada masyarakat/konsumen yang memerlukan informasi lebih lanjut dapat 

menghubungi Unit Layanan Pengaduan Konsumen Badan POM RI di Jakarta, nomor 
telepon : 021 – 4263333 atau Balai /Balai Besar POM di seluruh Indonesia. 

 
Demikian peringatan ini disampaikan untuk melindungi keselamatan masyarakat dan 
diminta perhatian yang sungguh sungguh dari semua pihak. 
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No Nama Obat Tradisional / No 
Pendaftaran

Nama Produsen / 
Importir yang 

Tercantum pada 
Penandaan

Positif Mengandung Keterangan

1 Pacegin Kapsul Alami                             
TR.043336341

Akar Pinang. PJ, Kuningan Fenilbutason No. Reg 
dibatalkan 

2 Neo Gemuk Sehat Merk F. Munir           
TR.993202281, TR.993202282,  
TR.993202283

F. Munir. PJ, Tangerang Siproheptadin No. Reg 
dibatalkan 

3 Ganoderma Capsule                                Hangzhou Chinese Drug 
Factory

Siproheptadin Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

4 Sela kapsul                                              Hemacare. PT Sibutramin 
Hidroklorida

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

5 Bima Kudra Tablet                                  Bima Putra. PJ Sildenafil Sitrat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

6 Ajib Kapsul                                             Garda Kanoman. PJ, Solo Sildenafil Sitrat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

7 Kamasutra Kapsul                                   Putra Jawa. PT, Surabaya Sildenafil Sitrat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

8 Asam Urat Flu Tulang Cap Onta 
Kapsul

Serambi Super. PJ, 
Cilacap

Parasetamol Tidak terdaftar

9 Akar Baru Cina Tablet                            Bayu Segaratama. PJ, 
Jateng

Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

10 Ramuan Cina Kapsul                               Ramuan Cina. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

11 Jasa Agung 2 Serbuk                               Jasa Agung. PJ, Cilacap Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

12 Sesak Nafas Serbuk                                 Surya Sehat. PJ, Cilacap Teofilin Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

13 Sari Bunga Segar Bugar Serbuk              Sari Bunga. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

14 Jawa Dwipa cap Daun Sambiroto 
Cairan Obat Dalam                                  

Sambiroto. UD, 
Banyuwangi

Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

15 Pria Dewasa Ocema Kapsul                    
TR.053348331

Sumber Makmur Mandiri. 
PJ, Semarang

Sildenafil Sitrat No. Reg 
dibatalkan 

16 Golden Herbal capsules                           
TI. 054316541

Beijing Kowloon 
Pharmaceutical Factory 
Beijing, China / Pacific 
Republik International, 
PT, Jakarta

Sildenafil Sitrat No. Reg 
dibatalkan 

17 Obat Kuat dan Tahan Lama Ratu Madu 
Plus Kapsul                                             

Ratu Lebah. PJ, Jakarta Sildenafil Sitrat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif
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No Nama Obat Tradisional / No 
Pendaftaran

Nama Produsen / 
Importir yang 

Tercantum pada 
Penandaan

Positif Mengandung Keterangan

18 Pegal Linu + Asam Urat Cap Burung 
Glatik Serbuk                                          

Sinar Glatik PD, Jateng Fenilbutason dan 
Metampiron

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

19 Akar Sakti Asam Urat Flu Tulang 
Stroke Tablet                                           

Putra Bayutama Sakti. PJ, 
Jateng

Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

20 Asam Urat Pegal Linu Cikungunya 
Tablet                                                

Lestari Alam. PJ, Jateng Fenilbutason dan 
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

21 Asam Urat Flu Tulang Kharisma Sehat 
Serbuk                                                     

Kuda Laut. PJ, Jateng Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

22 Sinar Manjur SMR Serbuk                      Candi Guna Jaya. PJ, 
Cilacap

Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

23 Runrat (Asam Urat) Tablet                      
TR.  001507961

Serbuk Manjur Jaya. PJ, 
Cilacap

Fenilbutason No. Reg 
dibatalkan

24 Ramuan Shin She Kapsul                        Alam Tiongkok. PJ, 
Cilacap

Fenilbutason    Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

25 Sehat Sentosa Gemuk Sehat Serbuk       Sehat Sempurna. PJ, 
Cilacap

Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

26 Serbuk Dewa                                           Putra Sanjoyo Perkasa. PJ, 
Banyumas

Metampiron Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

27 Sumber Sehat Perempuan Serbuk           Sumber Sehat. PJ, Cilacap Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

28 Sumber Sehat Ambeien Sehat Serbuk     Sumber Sehat. PJ, Cilacap Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

29 Cakra Sehat Sesak Nafas Serbuk            Kopja Aneka Sari, Cilacap Teofilin Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

30 Serbuk Halus Asam Urat                         Asuh Raga. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

31 Kharisma Sehat Pria dan Wanita 
Serbuk                                          

Kharisma. PJ, Cilacap Metampiron Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

32 Sumber Urip Pegal  Linu Serbuk            Sumber Urip. PJ, Cilacap Metampiron Tidak Terdaftar
33 Serbuk Segar Asam                                 Kurnia Alam. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 

No. Reg  Fiktif
34 Super Abad 21 Asam Urat Flu Tulang 

(Walet) Serbuk                                        
Jasa Sejati. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 

No. Reg  Fiktif
35 Flu Tulang Pegal Linu Puspita Surya 

Serbuk                                                     
Kopja Aneka Sari, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 

No. Reg  Fiktif
36 Cap Sarang Lawet Serbuk                       Lawet Langgeng. PJ, 

Cilacap
Parasetamol Mencantumkan 

No. Reg  Fiktif
37 Asam Urat (Flu Tulang) Akar Sewu 

Serbuk                                    
Awujos. PJ, Banyumas Metampiron Mencantumkan 

No. Reg  Fiktif
38 Asam Urat Flu Tulang Cakra Wijaya 

Serbuk                                        
Kopja Sabuk Kuning, 
Banyumas

Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

39 26 Sakit Pinggang Kapsul                       Hari Fatma. PT, Jakarta Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

40 Zestos Kapsul                                          
TR. 043338931

Tifar Admanco. PT,  
Jakarta

Sildenafil Sitrat No. Reg 
dibatalkan

41 Sari Jagad Manjur Asam Urat Kapsul     Sari Bumi. PJ, Jakarta Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif
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No Nama Obat Tradisional / No 
Pendaftaran

Nama Produsen / 
Importir yang 

Tercantum pada 
Penandaan

Positif Mengandung Keterangan

42 Sari Jagad Manjur Rheumatik Kapsul     Sari  Sejahtera. PJ, Bogor Prednison Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

43 Dewa Ampuh Serbuk                              Pakar Lawang. PJ, Cilacap Fenilbutason dan 
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

44 Serbuk Asrema                                        Maju Jaya. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

45 Purba Sentosa Pegal Linu/Rheumatik 
Serbuk                                                     

Purba Sentosa. PJ, Cilacap Fenilbutason dan 
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

46 Asam Urat Pegal Linu Serbuk                 Kumbang Mas. PJ Fenilbutason dan 
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

47 Ramuan Manjur Pas Flu Tulang Serbuk Silanba Jaya. PJ, Cilacap Fenilbutason Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

48 Dua Putri Bayan (Asam Urat) Kapsul     Sehat Mujarab. PJ, Cilacap Parasetamol Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

49 Fong Se Wan Kapsul                               China Fenilbutason dan         
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

50 Asam Urat-Flu Tulang cap Onta Mas 
Kapsul 

Serambi Super. PJ, 
Cilacap 

Fenilbutason dan 
Parasetamol

Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

51 Obat Kuat dan Tahan Lama Bulan 
Madu Kapsul                                           

Air Madu. PJ, Magelang Sildenafil Sitrat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

52 Langsing Ayu Sing Ayu Kapsul             
TR. 053353501

Madura Sakti. PJ, 
Semarang

Sibutramin 
Hidroklorida

No. Reg 
dibatalkan 

53 Chuifong Toukuwan Pil                          Nanlien Utama 
Pharmindo. PT, Tangerang

Asam Mefenamat Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif

54 Jaka Suna Gemuk Sehat Serbuk              Jaka Suna. PJ, Cilacap Metampiron Mencantumkan 
No. Reg  Fiktif
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